DREI EINRICHTUNGEN - EIN GEMEINSAMES ZIEL
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DR.ERLER
STIFTUNG
Die DR. ERLER STIFTUNG ist Eigentliimerin der DR.
ERLER KLINIKEN und der DR. ERLER REHA. Sie ist eine
rechtsfahige Stiftung des blirgerlichen Rechts mit Sitz in
Nirnberg und verfolgt ausschliefslich und unmittelbar
gemeinnitzige Zwecke.
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DR.ERLER

KLINIKEN

Die DR. ERLER KLINIKEN sind ein modernes
chirurgisch-orthopadisches  Fachkrankenhaus — mit
internistischer Kompetenz. Unter einem Dach vereint
sind die Kliniken fiir Orthopadie, Unfallchirurgie,
Viszeral- und Gefafschirurgie, Handchirurgie, Plastische
und  Mikrochirurgie, Wirbelsaulentherapie, Innere
Medizin sowie die Abteilung flir Anasthesiologie und
Intensivmedizin.
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DR.ERLER
REHA

Die DR. ERLER REHA ist das erste stationdare Re-
habilitationszentrum fiir Erkrankungen des Haltungs-
und Bewegungsapparates im Herzen der Metropolregion

Nirnberg. Therapeutisch und raumlich ist es direkt an
die DR. ERLER KLINIKEN angebunden.

KONTAKT

A

/O SPENDEN

DR. FRITZ ERLER STIFTUNG HELFEN

Kontumazgarten 4

90429 Niirnberg

Telefon: 0911/27 28-101

Fax: 0911/ 27 28-106
E-Mail: info@erler-stiftung.de
Internet: www.erler-stiftung.de

Damit wir moglichst vielen Menschen helfen kdnnen,
sind wir auf Spenden angewiesen. Gerne kdnnen Sie uns
auch regelmafsig — zum Beispiel monatlich oder jahrlich
— einen bestimmten Betrag liberlassen.

BANK FUR SOZIALWIRTSCHAFT
IBAN: DE03 7002 0500 0009 8284 00
BIC: BFSWDE33MUE

DIREKT UBER DEN
QR-CODE AUFRUFEN:

Unser Online-Spendenformular
— bequem und sicher spenden,
per SEPA oder PayPal

AUSBAU VON PERSPEKTIVEN

In den letzten Jahren konnte die DR. ERLER STIFTUNG

schon viele Projekte umsetzen:

» Behandlung von Kindern aus Krisengebieten

» Reha-Rundweg als Trainingsparcours fir die
Patienten der Erler-Reha

- Forderung der Teilhabe von Menschen mit
Behinderung

- Medizinische Gerate fir die Diagnostik

« Ausstattung, Gerate und Zubehor flir Operationssale
und Sterilisationsbereich etc.

Stand April 2023
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WIR UNTERSTUTZEN
FURSORGE

BETREUUNG VON GERIATRISCHEN PATIENTEN MIT
VORUBERGEHENDER KOGNITIVER BEEINTRACHTIGUNG




BEGRURBUNG

Sehr geehrte Damen und Herren,

ein Aufenthalt im Krankenhaus ist immer eine aufser-
gewohnliche Situation. Manche Patienten reagieren mit
kognitiven Einschrankungen — also mit Veranderungen
in der Wahrnehmung, die meistens voriibergehend
sind.

In den DR. ERLER KLINIKEN kiimmern sich speziell
geschulte Arzte und Pflegekrafte um diese betreu-
ungsintensive Patientengruppe. Erweitert wird dieses
Team durch die Damen und Herren des Ehren-
amtlichen Patientendienstes, die sich unentgeltlich
engagieren.

Diese Hilfe fiir Patienten mit zeitweiliger kognitiver
Beeintrachtigung mochten wir weiter ausbauen.

Dafiir brauchen wir Ihre Unterstiitzung!

e
Prof. Dr. med. Paul Klementz
Martin Borner Stellvertretender
Vorsitzender des Vorsitzender des

Stiftungsvorstandes der
DR. ERLER STIFTUNG

Stiftungsvorstandes der
DR. ERLER STIFTUNG

EINSCHRANKUNGEN BEHUTSAM BEGEGNEN

Erst unvermittelt gestlrzt, nun plétzlich in fremder Um-
gebung — fiir manche Patienten ist ein Klinikaufenthalt
eine grofse personliche Herausforderung. Sie haben
Mihe, sich zu orientieren und konnen sich schlecht kon-
zentrieren. Andere wirken abwesend oder neigen zu un-
erwarteten emotionalen Ausbriichen. Die Ursachen sind
vielschichtig und komplex.

SO KONNEN WIR HELFEN

Wir wissen, dass diese
Patienten viel Zuwendung,
Zeit und eine auf den
Einzelnen zugeschnittene
Ansprache benétigen.

Deshalb bertiicksichtigen wir die vorlbergehenden
Einschrankungen im klinischen Alltag und bei den Ab-
laufen auf den Stationen. Wir begleiten die Patientinnen
und Patienten zu Untersuchungen und nehmen uns viel
Zeit, um Angste abzubauen und Sorgen zu lindern.

Neben unserem Fachpersonal kiimmert sich unser
Ehrenamtlicher Patientendienst flrsorglich um die
Betroffenen und wird fiir diesen Einsatzbereich speziell
geschult. Zusatzlich muss die Ausstattung der Stationen
und der Zimmer speziell an die Bedirfnisse der Patient-
innen und Patienten angepasst werden.

ALTERSTRAUMATOLOGIE

TraumaZentrum DGU®

AltersTraumaZentrum
Kliniken Dr. Erler Niirnberg

ATZ-03542

Bereits im Jahr 2019 wurde an den DR. ERLER
KLINIKEN eine eigene Behandlungseinheit mit dem
fachlichen Schwerpunkt Alterstraumatologie etabliert.

Im Marz 2023 wurde das chirurgische Traumazentrum
mit geriatrischer Kompetenz als AltersTraumaZentrum
(DGU®) zertifiziert. Die Therapie erfolgt auf der Basis
eines umfassenden Konzepts. Ein spezialisiertes Team
aus Arzten, Pflegefachkraften, Psychologen, Thera-
peuten und Sozialdienst behandelt die Patienten.

Dr. med. Thomas Klenk
Leitender Oberarzt
Alterstraumatologie
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